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「
喉
元
過
ぎ
れ
ば
熱
さ
忘
れ
る
」
と
い
う
言
葉
の
よ
う
に
、
東
日
本
大
震
災
も
、
原
子

力
発
電
所
の
事
故
も
、
す
っ
か
り
過
去
の
出
来
事
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
一

時
期
や
た
ら
と
謳
わ
れ
た
「
絆
」
と
い
う
言
葉
も
ど
こ
か
に
飛
ん
で
行
っ
た
の
か
、
見

か
け
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
ま
し
た
。
「
阪
神
淡
路
大
震
災
の
時
は
一
年
で
忘

れ
ら
れ
た
が
、
今
回
は
よ
り
大
規
模
な
災
害
だ
か
ら
三
年
は
忘
れ
な
い
だ
ろ
う
」
と
言

わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
被
災
さ
れ
た
方
が
た
に
対
す
る
関
心
も
、
残
念
な
が
ら
二
年
を

過
ぎ
た
あ
た
り
か
ら
次
第
に
薄
れ
つ
つ
あ
る
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。
実
際
の
現
場
は
復

興
に
向
け
よ
う
や
く
動
き
出
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
原
発
事
故
の
方
は
、
依
然
先
の
見

え
な
い
苦
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

福
島
県
田
村
市
の
寺
院
住
職
の
友
人
は
、
依
然
家
族
を
郡
山
市
に
疎
開
さ
せ
た
ま
ま
、

高
線
量
の
地
域
に
一
人
住
ん
で
い
ま
す
。
檀
信
徒
の
多
く
は
避
難
生
活
を
送
り
、
故
郷

に
帰
れ
な
い
状
況
が
続
き
、
住
む
こ
と
が
で
き
る
地
域
に
お
い
て
も
、
被
爆
の
不
安
と

隣
り
合
わ
せ
の
生
活
と
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
そ
う
で
、
事
故
後
、
檀
信
徒
は
減
少
の

一
途
で
あ
り
、
お
寺
の
存
続
も
ま
ま
な
ら
な
い
と
嘆
い
て
い
ま
す
。
天
災
で
あ
れ
ば
諦

め
ざ
る
を
得
な
い
部
分
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
も
と
も
と
自
然
災
害
が
多
く
、

国
土
も
限
ら
れ
た
我
が
国
が
、
原
子
力
に
頼
っ
て
経
済
成
長
を
狙
っ
た
所
に
問
題
が
あ

っ
た
と
思
え
て
な
り
ま
せ
ん
。
唯
一
の
被
爆
国
と
し
て
原
子
力
の
怖
さ
を
十
分
知
っ
て

い
な
が
ら
も
、
こ
れ
ほ
ど
の
悲
惨
な
事
故
を
引
き
起
こ
し
た
の
で
す
か
ら
、
ど
う
考
え

て
み
て
も
こ
れ
は
完
全
な
人
災
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
も
安
価
な
電
気
の
安
定
供
給
に
よ
っ
て
、
長
ら
く
便
利
な
生
活
を
享
受
し
て

き
ま
し
た
。
仏
教
の
考
え
方
で
い
え
ば
、
こ
れ
は
私
た
ち
が
積
み
重
ね
た
業
（
ご
う
）

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
削
減

や
、
さ
ら
に
は
こ
れ
ま
で
の
設
備
投
資
の
回
収
な
ど
、
様
々
な
問
題
を
避
け
て
通
れ
な

い
こ
と
も
理
解
で
き
ま
す
が
、
放
射
性
物
質
の
処
理
の
問
題
を
ど
う
す
る
の
か
、
ま
だ

は
っ
き
り
と
し
た
答
え
が
出
て
い
ま
せ
ん
。
人
間
の
寿
命
は
長
く
て
も
百
年
で
す
が
、

百
万
年
後
の
子
孫
に
ま
で
危
険
を
残
す
原
子
力
発
電
が
正
し
い
行
い
（
＝
業
）
で
あ
る

と
は
ど
う
し
て
も
思
え
な
い
の
で
す
。

　

原
発
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
東
京
湾
岸
の
工
業
地
帯
を
始
め
、
全
国
各
地
に
劣
化

ウ
ラ
ン
が
多
数
放
置
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
の
劣
化
ウ
ラ
ン
に
火
が
付
き
、
微
粒

子
と
な
っ
て
空
中
に
飛
散
す
れ
ば
、
吸
い
込
ん
だ
人
は
内
部
被
曝
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
厳
重
に
保
管
し
て
い
る
か
ら
火
は
つ
か
な
い
と
管
理
者
は
言
い
ま
す
が
、
津
波

の
後
も
長
い
間
燃
え
て
い
た
気
仙
沼
の
海
を
思
え
ば
、
安
全
神
話
を
信
じ
る
気
に
は
到

底
な
れ
ま
せ
ん
。
欲
と
便
利
さ
の
追
求
を
こ
れ
ま
で
通
り
続
け
る
限
り
、
住
み
慣
れ
た

地
を
放
棄
し
、
幾
世
代
に
も
わ
た
っ
て
内
部
被
曝
の
恐
怖
に
さ
ら
さ
れ
る
恐
怖
と
隣
り

合
わ
せ
で
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。
私
た
ち
の
未
来
が
暗
澹
た
る
も

の
に
な
る
前
に
、
過
去
を
大
切
に
、
未
来
に
責
任
を
持
ち
、
自
然
に
対
し
恐
れ
と
畏
敬

の
念
を
持
っ
て
い
た
、
本
来
の
日
本
の
宗
教
の
あ
り
よ
う
を
見
直
す
べ
き
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　

実
に
さ
さ
や
か
な
こ
と
で
す
が
、
真
光
寺
も
庫
裡
の
屋
根
に
一
六
キ
ロ
ワ
ッ
ト
ア
ワ

ー
の
太
陽
光
発
電
パ
ネ
ル
を
取
り
付
け
、
小
さ
な
発
電
所
と
な
り
ま
し
た
。
節
電
を
含

め
、
小
さ
な
こ
と
で
も
、
今
、
こ
こ
で
で
き
る
努
力
を
一
人
ひ
と
り
が
重
ね
る
こ
と
で
、

大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。
時
間
は
か
か
っ
て
も
、
今
回
の
事
故
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、

脱
原
発
の
意
志
を
持
ち
続
け
て
、
正
し
い
業
を
作
り
続
け
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　

本
誌
に
は
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
の
行
事
案
内
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ご
一
読
の
上
、

ぜ
ひ
ご
参
詣
下
さ
い
。
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1 月 1 木 1 日 赤米稲刈り･坐禅 1 火 1 金 1 日

2 火 2 金 2 月 2 水 2 土 2 月

3 水 3 土 七日法要(盆施食) 3 火 3 木 3 日 縁の会定例総会 3 火

4 木 4 日 4 水 4 金 4 月 4 水

5 金 5 月 昆虫ナイトハイク 5 木 5 土 ライブストック 5 火 5 木

6 土 6 火 6 金 6 日 6 水 6 金

7 日 七日法要(盆施食) 7 水 7 土 七日法要 7 月 七日法要 7 木 7 土 七日法要（大掃除）

8 月 8 木 8 日 8 火 8 金 8 日

9 火 9 金 山門施食 9 月 9 水 9 土 9 月

10 水 10 土 10 火 10 木 10 日 10 火

11 木 11 日 11 水 11 金 11 月 11 水

12 金 12 月 12 木 12 土 収穫祭① 12 火 12 木 忘年会

13 土 草取り＆夜の昆虫探し 13 火 13 金 13 日 収穫祭② 13 水 13 金

14 日 草取り＆夜の昆虫探し 14 水 14 土 稲刈① 14 月 14 木 14 土 しめ縄でお飾り

15 月 15 木 15 日 稲刈② 15 火 15 金 15 日

16 火 16 金 16 月 16 水 16 土 干し柿作り 16 月

17 水 17 土 17 火 17 木 17 日 紫米稲刈＆ヨガ 17 火

18 木 18 日 18 水 18 金 18 月 18 水

19 金 19 月 19 木 19 土 19 火 19 木

20 土 20 火 20 金 20 日 20 水 20 金

21 日 21 水 21 土 21 月 21 木 21 土

22 月 22 木 22 日 山門彼岸会 22 火 22 金 22 日

23 火 23 金 23 月 縁の会彼岸法会 23 水 23 土 23 月

24 水 24 土 24 火 24 木 24 日 団参旅行(永平寺) 24 火

25 木 25 日 25 水 25 金 25 月 団参旅行(永平寺) 25 水

26 金 26 月 26 木 26 土 さつまいも掘り 26 火 団参旅行(永平寺) 26 木

27 土 里山昆虫探し 27 火 27 金 27 日 27 水 27 金

28 日 28 水 28 土 28 月 28 木 28 土

29 月 29 木 29 日 29 火 29 金 29 日

30 火 30 金 30 月 30 水 30 土 30 月

31 水 里山昆虫探し 31 土 31 木 31 火
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行  

事  

報  

告

真
光
寺
日
記

◇
七
日
法
要
〔
四
月
〕

◇
縁
の
会
彼
岸
法
要
〔
三
月
〕

　

午
前
は
授
戒
式
、
午
後
は
年
に
一
度
の
植
樹
祭
を
行
い

ま
し
た
。
初
め
て
の
方
は
自
分
の
区
画
に
、
二
度
目
三
度

目
の
会
員
さ
ん
に
は
第
二
区
画
へ
桜
の
植
栽
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

◇
花
ま
つ
り
・
檀
信
徒
総
会

◇
碁
縁
の
会

　

四
月
七
日
、
お
釈
迦
様
の
誕
生
を
お
祝
い
す
る
花
ま
つ

り
法
要
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
か
ら
花
御
堂
（
誕
生
佛

を
安
置
す
る
小
さ
い
御
堂
）
を
新
調
し
ま
し
た
。

法
要
後
に
は
檀
信
徒
総
会
・
懇
親
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

三
月
六
日
、
東
長
寺
の
徒
弟
（
跡
継
ぎ
）
の
遥
風
師

が
真
光
寺
に
て
首
座
法
戦
式
を
行
い
ま
し
た
。

『
首
座
法
戦
式
』
と
は
、
お
釈
迦
さ
ま
が
こ
の
世
に
お

ら
れ
た
当
時
、
雨
季
に
は
、
歩
く
だ
け
で
多
く
の
生
き

物
を
殺
生
し
て
し
ま
う
た
め
、
外
に
出
て
修
行
す
る
事

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
よ
っ
て
、
修
行
僧
達
が
寺
に

集
ま
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
こ
れ
を
「
安
居

（
あ
ん
ご
）
」
と
い
い
ま
す
。
そ
し
て
、
安
居
の
制
を

結
ぶ
こ
と
を
、
「
結
制
」

と
も
呼
び
ま
す
。
安
居
は
、

イ
ン
ド
で
は
雨
季
の
み
で

あ
り
、
「
雨
安
居
」
と
も

「
夏
安
居
」
と
も
い
い
ま

し
た
が
、
中
国
に
伝
わ
る

と
夏
冬
２
回
の
行
持
に
な

っ
た
と
い
い
ま
す
。

そ
し
て
、
結
制
中
、
自
ら

修
行
僧
の
中
に
入
り
、
合

わ
せ
て
先
頭
に
立
っ
て
指
導
す
る
役
職
を
、
「
首
座
（
し

ゅ
そ
）
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
文
字
通
り
、
修

　

五
月
九
日
よ
り
一
泊
二
日
で
碁
縁
の
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
住
職
の
兼
務
し
て
い
る
、
東
長
寺
の
囲
碁
の

会
の
行
事
で
す
が
、
真
光
寺
を
会
場
と
し
、
お
寺
に
到
着

し
て
か
ら
は
、
思
う
存
分
囲
碁
を
楽
し
む
会
で
す
。
お
寺

に
泊
ま
る
の
で
も
ち
ろ
ん
朝
の
坐
禅
と
お
勤
め
は
修
行
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

真
光
寺
縁
の
会
の
会
員
さ
ま
で
も
、
囲
碁
の
お
好
き
な

方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
！　

　

昨
年
よ
り
始
め
た
縁
の
会
彼
岸
法
要
、
御
詠
歌
も
取
り

入
れ
縁
の
会
物
故
者
と
、
先
祖
の
供
養
を
執
り
行
い
ま
し

た
。

の
か
な
」
と
い
っ
た
感
じ
で
し
た
。

　

幸
い
田
ん
ぼ
を
水
平
に
し
た
そ
の
夜
、
恵
の
雨
が
降
り

出
し
ま
し
た
。
う
き
う
き
し
て
次
の
日
の
朝
行
っ
て
み
る

と
、
川
は
増
水
し
激
流
に
な
っ
て
い
て
、
田
ん
ぼ
は
水
深

五
十
セ
ン
チ
も
あ
る
か
と
い
う
湖
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

近
所
の
農
家
の
お
じ
さ
ん
が
駆
け
つ
け
て
く
れ
て
、
そ
の

指
導
を
受
け
な
が
ら
、
給
排
水
の
改
善
を
し
て
、
水
を
排

水
し
な
が
ら
代
掻
き
を
し
ま
し
た
。
ト
ン
ボ
と
い
う
T
字

の
棒
で
ド
ロ
ド
ロ
に
な
り
な
が
ら
泥
を
動
か
し
ま
し
た
が
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
行
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

さ
て
五
月
二
十
二
日
、
井
内
さ
ん
親
子
の
協
力
と
、
学

生
五
名
の
助
っ
人
を
得
て
、
い
よ
い
よ
田
植
え
を
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
井
内
さ
ん
は
耕
運
機
の
後
ろ
に
丸
太

を
つ
け
て
、
田
ん
ぼ
を
ぐ
ん
ぐ
ん
水
平
に
し
て
い
き
ま
す
。

ど
う
し
て
も
高
い
と
こ
ろ
は
ベ
ニ
ヤ
を
耕
運
機
に
つ
け
て
、

土
を
乗
せ
、
泥
の
上
を
そ
り
の
よ
う
に
滑
ら
せ
て
、
深
い

と
こ
ろ
に
沈
め
て
い
き
ま
す
。
人
力
頼
り
で
ト
ン
ボ
で
少

し
ず
つ
動
か
し
た
数
十
倍
の
勢
い
で
水
平
に
な
ら
し
て
い

き
ま
し
た
。
さ
す
が
に
餅
は
餅
屋
で
す
。
こ
の
日
は
代
掻

き
の
み
で
、
次
の
日
に
田
植
え
を
し
ま
し
た
。
普
通
は
代

掻
き
か
ら
一
週
間
あ
け
て
土
が
固
ま
っ
て
か
ら
稲
を
植
え

ま
す
が
、
時
期
の
問
題
と
苗
の
こ
と
も
あ
り
、
無
理
や
り

田
植
え
を
し
、
と
り
あ
え
ず
私
た
ち
の
田
ん
ぼ
は
完
成
し

ま
し
た
。 

　

そ
の
後
も
こ
の
田
の
給
排
水
に
は
、
悩
み
続
け
て
い
ま

す
。
湖
に
す
る
こ
と
二
度
、
干
し
上
が
る
こ
と
四
度
、
今

も
上
手
く
い
っ
て
い
ま
せ
ん
。
長
年
使
っ
て
い
な
か
っ
た

田
ん
ぼ
は
ど
こ
か
お
か
し
く
な
っ
て
い
て
、
水
も
れ
し
て

い
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
問
題
で
す
。

　

思
い
立
っ
た
が
吉
日
で
、
と
も
か
く
無
我
夢
中
で
動
き

回
っ
て
田
植
え
を
終
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、
村
の
人
た

ち
は
と
て
も
好
意
的
で
し
た
。
道
具
を
貸
し
て
く
れ
た
り
、

見
に
来
て
は
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
り
、
手
伝
っ
て
く
れ

た
り
し
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
が
荒
れ

て
い
く
こ
と
に
対
し
て
、
何
と
か
し
た
い
と
い
う
願
い
が

あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
し
て
も
稲
作
と
い
う
の
は
奥
が
深
い
も
の
で
す
。

田
ん
ぼ
の
構
造
か
ら
、
水
と
の
関
係
な
ど
、
学
ぶ
こ
と
だ

ら
け
で
す
。
昔
の
人
た
ち
が
長
い
年
月
を
か
け
て
築
き
上

げ
た
技
術
の
集
大
成
が
、
田
の
文
化
な
の
だ
と
つ
く
づ
く

実
感
し
ま
す
。
そ
し
て
に
わ
か
仕
込
み
で
は
あ
り
ま
す
が
、

す
こ
し
で
も
先
人
の
知
恵
を
学
ん
で
ゆ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
を
多
く
の
人
と
共
感
し
て
い
き
た

い
の
で
す
。
手
を
つ
け
た
ば
か
り
で
す
が
、
荒
れ
て
い
る

谷
を
き
れ
い
に
し
て
、
全
て
の
谷
あ
い
に
水
が
い
き
わ
た

り
、
山
の
下
草
を
刈
っ
て
、
木
々
に
光
が
届
く
よ
う
に

な
っ
た
こ
の
谷
を
、
上
か
ら
見
た
ら
き
れ
い
だ
ろ
う
な
と

空
想
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
に
住
む
動
物
、
植
物
、
そ
し
て
人
間
を
、
お
釈
迦

様
が
笑
顔
で
見
守
る
真
光
寺
の
鎮
守
の
森
の
完
成
を
夢
見

て
い
ま
す
。

こ
の
文
章
は
平
成
十
六
年
七
月
発
行 

東
長
寺
寺
報 

『
萬

亀
v
o
l
.
7
3
』
に
掲
載
さ
れ
た
も
の
で
す
。

新調した花御堂、住職右

■
首
座
法
戦
式

し
ゅ
そ
ほ
っ
せ
ん
し
き

け
っ
せ
い

う
あ
ん
ご

げ
あ
ん
ご
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永
平
寺
日
記
【
三
】　

掛
塔
明
け
～
能
登
祖
跡
拝
登

　

五
月
一
日
の
掛
塔
明
け
か
ら
、
私
た
ち
八
番
上
山
の
七

名
（
本
来
は
八
名
で
あ
っ
た
が
、
事
情
が
あ
り
一
名
だ
け

九
番
に
回
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
）
は
、
こ
の
数
日
の
間
で

転
役
（
他
の
部
署
に
移
る
こ
と
）
が
あ
り
そ
う
だ
と
い
う

こ
と
で
、
決
ま
っ
た
公
務
に
付
か
ず
非
番
と
な
り
全
て
の

行
持
に
随
喜
す
る
毎
日
が
続
い
て
い
た
。
そ
ん
な
中
、
五

月
七
日
の
小
食
の
終
わ
り
頃
、
維
那
老
師
（
い
の
う
ろ
う

し
、
修
行
僧
の
配
役
な
ど
を
司
る
修
行
僧
の
監
督
者
）
が

僧
堂
に
お
い
て
転
役
を
読
み
上
げ
、
直
ち
に
永
平
寺
全
体

の
館
内
放
送
に
お
い
て
「
転
役
告
報
（
て
ん
や
く
こ
う
ほ

う
）
」
が
流
さ
れ
た
。
私
は
、
「
小
庫
院
典
行
兼
菜
頭

（
し
ょ
う
く
い
ん
て
ん
な
ん
け
ん
さ
い
じ
ゅ
う
）
」
と
い

う
配
役
と
な
り
、
直
ち
に
「
小
庫
院
」
に
配
属
さ
れ
る
こ

と
と
な
っ
た
。

　

私
と
同
時
に
小
庫
院
に
転
役
に
な
る
「
大
泉
（
だ
い
せ

ん
）
」
と
一
緒
に
衆
寮
当
番
所
で
待
っ
て
い
る
と
、
小
庫

院
で
菜
頭
長
の
任
に
当
た
っ
て
い
る
古
参
和
尚
さ
ん
が
迎

え
に
来
て
く
れ
、
必
要
最
小
限
の
持
ち
物
を
支
持
さ
れ
、

急
ぎ
小
庫
院
に
向
か
っ
た
。
こ
の
時
点
か
ら
「
公
務
中
」

と
い
う
立
場
で
の
一
週
間
が
始
ま
っ
た
。
そ
し
て
同
じ
く

こ
の
時
点
か
ら
十
月
一
日
の
送
行
（
そ
う
あ
ん
）
ま
で
、

一
度
も
転
役
な
く
過
ご
し
た
場
所
が
小
庫
院
と
な
っ
た
。

　

小
庫
院
は
、
大
庫
院
と
同
じ
く
永
平
寺
内
で
の
食
事
の

準
備
を
司
る
部
署
の
一
つ
で
あ
る
。
大
庫
院
と
小
庫
院
は

そ
れ
ぞ
れ
が
修
行
僧
の
食
事
を
作
る
こ
と
を
同
じ
く
す
る

が
、
大
庫
院
は
禅
師
様
と
瑞
世
で
来
山
さ
れ
た
僧
侶
の
食

事
を
作
る
こ
と
を
兼
ね
、
小
庫
院
は
永
平
寺
に
宿
泊
す
る

一
般
客
の
食
事
を
作
る
こ
と
を
兼
ね
る
と
い
う
特
色
が
あ

る
。
よ
っ
て
私
が
配
属
さ
れ
た
小
庫
院
は
、
毎
日
約
百
名

分
の
中
食
（
ち
ゅ
う
じ
き
、
昼
食
）
、
と
薬
石
（
や
く
せ

き
、
夕
食
）
を
作
り
、
日
毎
に
人
数
が
違
う
宿
泊
客
の
薬

石
と
小
食
（
し
ょ
う
じ
き
、
朝
食
）
を
作
る
こ
と
が
主
な

公
務
と
な
る
。
ち
な
み
に
修
行
僧
の
小
食
分
は
全
て
大
庫

院
が
作
る
こ
と
と
な
っ
て
い
る
。

　

さ
て
配
属
さ
れ
た
私
た
ち
二
人
は
、
五
月
七
日
で
正
式

に
小
庫
院
の
一
員
に
な
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。
公
務
中
の

一
週
間
で
小
庫
院
に
お
け
る
基
本
的
な
公
務
を
丸
暗
記
し
、

一
週
間
後
に
行
わ
れ
る
「
公
務
点
検
」
に
受
か
っ
て
初
め

て
小
庫
院
の
一
員
と
な
り
公
務
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
。

こ
の
公
務
中
が
旦
過
寮
と
同
じ
よ
う
に
辛
い
一
週
間
と

な
っ
た
。
で
は
ど
の
よ
う
な
辛
さ
だ
っ
た
の
か
を
列
記
し

て
み
よ
う
。

一
、
起
床
は
午
前
一
時
。
就
寝
は
二
十
二
時
三
十
分
。
睡

　
　

眠
時
間
は
差
し
引
き
、
二
時
間
半
！

二
、
基
本
的
に
他
の
修
行
僧
と
会
話
は
厳
禁
！

三
、
行
う
こ
と
は
最
初
の
三
日
間
が
小
庫
院
内
、
い
わ
ゆ

　

 
 

る
厨
房
の
床
磨
き
（
ブ
ラ
シ
で
床
を
磨
く
）
！

四
、
後
の
三
日
間
が
鍋
磨
き
！

五
、
七
日
間
通
し
で
、
厨
房
の
器
具
洗
い
！

六
、
飯
台
の
終
わ
っ
た
後
に
三
十
分
だ
け
与
え
ら
れ
る
公

　
　

務
帳
の
暗
記
！

ざ
っ
と
こ
の
よ
う
な
感
じ
で
毎
日
が
過
ぎ
て
い
っ
た
。
こ

の
間
、
行
持
へ
の
随
喜
は
一
切
な
し
で
小
庫
院
か
ら
出
る

こ
と
も
な
く
（
坐
禅
も
し
な
い
）
、
気
分
転
換
も
な
し
。

こ
の
時
ほ
ど
「
坐
禅
し
た
い
」
と
思
っ
た
こ
と
は
な
い
。

公
務
中
の
最
終
日
は
公
務
点
検
が
行
わ
れ
る
。
暗
記
し
た

公
務
内
容
を
順
番
に
言
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

約
一
時
間
の
点
検
中
、
大
泉
と
協
力
し
て
な
ん
と
か
点
検

に
合
格
し
、
晴
れ
て
小
庫
院
の
一
員
と
な
っ
た
の
で
あ
る
。

終
わ
っ
て
か
ら
一
人
の
寮
長
か
ら
頂
い
た
の
が
、
現
在
で

も
大
切
に
使
用
し
て
い
る
、
野
菜
切
り
包
丁
だ
っ
た
。
小

庫
院
に
在
籍
中
ほ
ぼ
毎
日
使
用
し
、
か
つ
毎
日
砥
石
で
研

い
だ
。

　

小
庫
院
の
毎
日
は
、
公
務
に
付
く
か
非
番
か
で
大
き
く

こ
と
な
る
。
前
回
の
衆
寮
の
項
で
も
書
い
た
よ
う
に
、
公

務
は
役
目
が
与
え
ら
れ
永
平
寺
と
い
う
大
き
な
組
織
を
動

か
す
一
人
と
な
る
こ
と
か
ら
気
が
抜
け
ず
、
特
に
食
事
を

作
る
こ
と
か
ら
、
お
い
し
い
も
の
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
一
所
懸
命
務
め
さ
せ
て
頂
い
た
。
ま

た
非
番
に
な
る
と
全
て
の
行
持
に
随
喜
す
る
こ
と
か
ら
、

お
経
を
覚
え
、
徐
々
に
進
退
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
っ
た
。

　

梅
雨
が
去
り
、
夏
の
盛
り
に
な
っ
て
も
、
日
中
の
ほ
と

ん
ど
は
冷
房
が
効
い
て
い
る
小
庫
院
内
に
い
る
こ
と
か
ら

暑
さ
も
感
じ
ず
、
快
適
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
。
そ
し

て
こ
の
間
、
様
々
な
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
簡
単

に
列
記
す
る
と
、
道
元
禅
師
の
足
跡
を
辿
る
、
木
の
芽
拝

登
に
行
っ
た
こ
と
。
石
川
県
と
岐
阜
県
に
跨
る
「
白
山
」

に
登
っ
た
こ
と
。
永
平
寺
門
前
で
門
前
の
人
々
と
盆
踊
り

を
踊
っ
た
こ
と
。
永
平
寺
の
仏
殿
、
承
陽
殿
、
法
堂

（
は
っ
と
う
）
で
両
班
（
り
ょ
う
ば
ん
）
を
務
め
た
こ
と
。

能
登
祖
跡
拝
登
と
い
っ
て
一
泊
二
日
の
研
修
旅
行
に
行
っ

た
こ
と
、
な
ど
を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
る
。
い
ず
れ
も
永

平
寺
か
ら
一
歩
出
て
、
い
つ
も
と
違
う
環
境
に
身
を
置
く

こ
と
が
で
き
る
と
い
う
あ
り
が
た
い
経
験
を
さ
せ
て
頂
い

た
。
こ
の
よ
う
に
毎
日
変
わ
ら
ず
の
修
行
生
活
の
中
に
、

ス
ポ
ッ
ト
的
に
貴
重
な
体
験
が
入
り
混
じ
っ
た
修
行
生
活

を
終
わ
り
に
し
よ
う
と
考
え
は
じ
め
た
の
は
、
家
族
と
の

面
会
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
「
出
家
」
と
は
、
文
字
通
り

「
家
を
出
る
」
と
い
う
こ
と
は
分
か
っ
い
た
つ
も
り
で
い

た
。
し
か
し
当
時
四
歳
の
娘
と
離
れ
離
れ
に
な
り
、
か
つ

そ
れ
が
電
話
も
で
き
な
い
環
境
に
置
か
さ
れ
る
と
自
分
の

心
に
空
い
た
穴
は
予
想
以
上
に
大
き
か
っ
た
。
七
月
の
二

回
目
の
面
会
の
別
れ
際
、
娘
が
号
泣
し
た
こ
と
は
一
生
忘

れ
る
こ
と
が
な
い
だ
ろ
う
。
妻
か
ら
は
「
絶
対
に
泣
か
な

い
で
」
と
言
わ
れ
て
い
た
ら
し
い
が
、
そ
の
分
溜
め
に
溜

め
た
も
の
が
あ
っ
た
の
で
あ
ろ
う
。
い
つ
し
か
自
分
の
こ

と
の
み
で
あ
っ
た
修
行
生
活
に
、
「
家
族
」
と
い
う
文
字

が
大
き
な
比
重
を
占
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　

修
行
を
終
え
る
に
は
師
匠
で
あ
る
岡
本
住
職
の
了
解
が
、

ま
ず
も
っ
て
必
要
と
な
る
。
最
初
九
月
の
中
旬
に
送
行

（
そ
う
あ
ん
、
修
行
を
終
え
て
本
山
を
下
り
る
こ
と
）
を

す
る
つ
も
り
で
い
た
が
、
師
匠
か
ら
は
お
叱
り
の
返
信
が

あ
っ
た
。
「
本
当
に
終
え
て
い
い
の
か
」
「
後
悔
は
し
な

い
の
か
」
「
家
族
は
待
っ
て
く
れ
る
」
な
ど
な
ど
。
そ
し

て
最
後
に
「
お
ま
え
が
修
行
に
行
っ
た
の
は
何
の
た
め
な

の
か
」
と
い
う
問
い
が
突
き
付
け
ら
れ
た
。
「
た
っ
た
半

年
で
そ
れ
が
何
だ
っ
た
の
か
、
分
か
る
の
か
」
と
い
う
問

い
か
け
で
も
あ
っ
た
。
疲
れ
て
い
る
体
で
あ
っ
て
も
こ
の

時
期
は
眠
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
結
局
私
が
修
行
で

得
た
も
の
は
何
だ
っ
た
の
か
。

行
僧
の
中
で
の
筆
頭
で
あ
り
、
住
職
の
隣
に
坐
り
、
そ
の

補
佐
を
し
な
が
ら
修
行
す
る
た
め
、
そ
う
呼
ば
れ
た
の
で

す
。
な
お
、
お
釈
迦
さ
ま
が
霊
鷲
山
に
お
い
て
お
弟
子
の

迦
葉
尊
者
に
ご
自
分
の
席
を
半
分
ゆ
ず
っ
て
説
法
を
許
さ

れ
た
と
い
う
故
事
に
な
ら
っ
て
、
住
職
に
代
わ
っ
て
仏
道

の
肝
心
な
と
こ
ろ
を
、
修
行
僧
に
説
法
す
る
儀
式
が
出
来

ま
し
た
。
そ
し
て
、
徐
々
に
こ
の
儀
式
が
実
用
的
に
な
り
、

首
座
と
修
行
僧
達
と
で
激
し
い
問
答
を
行
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
様
子
を
、
首
座
が
法
を
戦
わ
せ
る
こ
と
か

ら
、
「
首
座
法
戦
式
（
し
ゅ
そ
ほ
っ
せ
ん
し
き
）
」
と
い

い
、
住
職
に
な
る
た
め
の
一
つ
の
節
目
の
行
事
で
す
。

 

僧
侶
約
五
十
名
、
東
長
寺
檀
信
徒
、
首
座
親
族
の
も
と

厳
修
さ
れ
ま
し
た
。
僧
侶
に
な
る
た
め
に
は
必

ず
通
る
道
で
す
。
永
平
寺
日
記
を
寄
稿
し
て
い

る
手
島
師
も
近
い
未
来
、
こ
の
法
戦
式
を
修
行

す
る
で
し
ょ
う
。
今
後
の
僧
侶
と
し
て
の
活
躍

を
期
待
い
た
し
ま
す
。

禅問答の様子、大声での問いかけに対し、
首座遥風師が大声で答える。道場は背筋
の伸びるような気迫に包まれました。

■
永
平
寺
日
記
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公
務
中
の
最
終
日
は
公
務
点
検
が
行
わ
れ
る
。
暗
記
し
た

公
務
内
容
を
順
番
に
言
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

約
一
時
間
の
点
検
中
、
大
泉
と
協
力
し
て
な
ん
と
か
点
検

に
合
格
し
、
晴
れ
て
小
庫
院
の
一
員
と
な
っ
た
の
で
あ
る
。

終
わ
っ
て
か
ら
一
人
の
寮
長
か
ら
頂
い
た
の
が
、
現
在
で

も
大
切
に
使
用
し
て
い
る
、
野
菜
切
り
包
丁
だ
っ
た
。
小

庫
院
に
在
籍
中
ほ
ぼ
毎
日
使
用
し
、
か
つ
毎
日
砥
石
で
研

い
だ
。

　

小
庫
院
の
毎
日
は
、
公
務
に
付
く
か
非
番
か
で
大
き
く

異
な
る
。
前
回
の
衆
寮
の
項
で
も
書
い
た
よ
う
に
、
公
務

は
役
目
が
与
え
ら
れ
永
平
寺
と
い
う
大
き
な
組
織
を
動
か

す
一
人
と
な
る
こ
と
か
ら
気
が
抜
け
ず
、
特
に
食
事
を
作

る
こ
と
か
ら
、
お
い
し
い
も
の
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
一
所
懸
命
務
め
さ
せ
て
頂
い
た
。
ま
た

非
番
に
な
る
と
全
て
の
行
持
に
随
喜
す
る
こ
と
か
ら
、
お

経
を
覚
え
、
徐
々
に
進
退
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ

た
。

　

梅
雨
が
去
り
、
夏
の
盛
り
に
な
っ
て
も
、
日
中
の
ほ
と

ん
ど
は
冷
房
が
効
い
て
い
る
小
庫
院
内
に
い
る
こ
と
か
ら

暑
さ
も
感
じ
ず
、
快
適
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
。
そ
し

て
こ
の
間
、
様
々
な
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
簡
単

に
列
記
す
る
と
、
道
元
禅
師
の
足
跡
を
辿
る
、
木
の
芽
拝

登
に
行
っ
た
こ
と
。
石
川
県
と
岐
阜
県
に
跨
る
「
白
山
」

に
登
っ
た
こ
と
。
永
平
寺
門
前
で
門
前
の
人
々
と
盆
踊
り

を
踊
っ
た
こ
と
。
永
平
寺
の
仏
殿
、
承
陽
殿
、
法
堂

（
は
っ
と
う
）
で
両
班
（
り
ょ
う
ば
ん
）
を
務
め
た
こ
と
。

能
登
祖
跡
拝
登
と
い
っ
て
一
泊
二
日
の
研
修
旅
行
に
行
っ

た
こ
と
、
な
ど
を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
る
。
い
ず
れ
も
永

平
寺
か
ら
一
歩
出
て
、
い
つ
も
と
違
う
環
境
に
身
を
置
く

こ
と
が
で
き
る
と
い
う
あ
り
が
た
い
経
験
を
さ
せ
て
頂
い

た
。
こ
の
よ
う
に
毎
日
変
わ
ら
ず
の
修
行
生
活
の
中
に
、

ス
ポ
ッ
ト
的
に
貴
重
な
体
験
が
入
り
混
じ
っ
た
修
行
生
活

を
終
わ
り
に
し
よ
う
と
考
え
は
じ
め
た
の
は
、
家
族
と
の

面
会
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
「
出
家
」
と
は
、
文
字
通
り

「
家
を
出
る
」
と
い
う
こ
と
は
分
か
っ
い
た
つ
も
り
で
い

た
。
し
か
し
当
時
四
歳
の
娘
と
離
れ
離
れ
に
な
り
、
か
つ

そ
れ
が
電
話
も
で
き
な
い
環
境
に
置
か
さ
れ
る
と
自
分
の

心
に
空
い
た
穴
は
予
想
以
上
に
大
き
か
っ
た
。
七
月
の
二

回
目
の
面
会
の
別
れ
際
、
娘
が
号
泣
し
た
こ
と
は
一
生
忘

れ
る
こ
と
が
な
い
だ
ろ
う
。
妻
か
ら
は
「
絶
対
に
泣
か
な

い
で
」
と
言
わ
れ
て
い
た
ら
し
い
が
、
そ
の
分
溜
め
に
溜

め
た
も
の
が
あ
っ
た
の
で
あ
ろ
う
。
い
つ
し
か
自
分
の
こ

と
の
み
で
あ
っ
た
修
行
生
活
に
、
「
家
族
」
と
い
う
文
字

が
大
き
な
比
重
を
占
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　

修
行
を
終
え
る
に
は
師
匠
で
あ
る
岡
本
住
職
の
了
解
が
、

ま
ず
も
っ
て
必
要
と
な
る
。
最
初
九
月
の
中
旬
に
送
行

（
そ
う
あ
ん
、
修
行
を
終
え
て
本
山
を
下
り
る
こ
と
）
を

す
る
つ
も
り
で
い
た
が
、
師
匠
か
ら
は
お
叱
り
の
返
信
が

あ
っ
た
。
「
本
当
に
終
え
て
い
い
の
か
」
「
後
悔
は
し
な

い
の
か
」
「
家
族
は
待
っ
て
く
れ
る
」
な
ど
な
ど
。
そ
し

て
最
後
に
「
お
ま
え
が
修
行
に
行
っ
た
の
は
何
の
た
め
な

の
か
」
と
い
う
問
い
が
突
き
付
け
ら
れ
た
。
「
た
っ
た
半

年
で
そ
れ
が
何
だ
っ
た
の
か
、
分
か
る
の
か
」
と
い
う
問

い
か
け
で
も
あ
っ
た
。
疲
れ
て
い
る
体
で
あ
っ
て
も
こ
の

時
期
は
眠
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
結
局
私
が
修
行
で

得
た
も
の
は
何
だ
っ
た
の
か
。

　

永
平
寺
で
の
修
行
は
、
何
も
真
新
し
い
こ
と
を
行
う
こ

と
は
な
い
。
当
然
初
め
て
経
験
す
る
こ
と
は
多
い
が
、
そ

れ
が
「
何
か
の
役
に
立
つ
」
と
か
「
誰
か
の
た
め
」
と
い

う
こ
と
は
な
い
。
そ
こ
に
あ
る
の
は
「
た
だ
修
行
す
る
」

と
い
う
だ
け
で
あ
る
。
で
は
修
行
と
は
何
な
の
か
。
そ
れ

は
「
自
己
」
を
見
つ
め
る
と
い
う
こ
と
だ
と
気
付
い
た
の

は
、
師
匠
か
ら
の
手
紙
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
道
元
禅
師

の
お
膝
元
で
あ
る
本
山
で
経
を
唱
え
、
食
事
を
作
り
、
掃

除
を
し
、
坐
り
、
そ
し
て
眠
る
。
当
た
り
前
の
こ
と
を
当

た
り
前
の
よ
う
に
た
だ
た
だ
行
う
。
そ
ん
な
自
分
の
中
に

ど
ん
な
「
自
己
」
を
見
つ
け
ら
れ
る
の
か
。
そ
れ
を
探
す

こ
と
が
修
行
だ
と
す
る
な
ら
、
本
山
を
下
り
て
か
ら
の
生

活
の
中
に
も
き
っ
と
で
き
る
こ
と
が
あ
る
は
ず
だ
と
、
思

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
師
匠
は
一
年
は
い
て

欲
し
い
と
い
う
願
い
が
あ
っ
た
よ
う
だ
が
、
私
は
下
り
る

こ
と
を
決
心
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

つ
づ
く

手島師、前列右端　〈小庫院にて〉
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イ
ベ
ン
ト
日
程

〈
参
加
費
〉

各
イ
ベ
ン
ト
名
の
下
に
あ
る
記
号
で
す
。

□
大
人 

三
千
五
百
円/

小
学
生 

二
千
円

★
大
人 

二
千
円/

小
学
生 

千
円　
　

◆
大
人 

千
円/

小
学
生 

五
百
円

☆
八
百
円

　

新
緑
の
季
節
が
過
ぎ
、
初
夏
の
陽
気

と
共
に
緑
が
濃
く
な
る
と
、
里
山
の
活

動
は
一
気
に
活
気
づ
い
て
き
ま
す
。
冬

の
間
は
閑
散
と
し
て
い
た
里
山
も
、
こ

の
季
節
は
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
す
。

田
植
え
イ
ベ
ン
ト
で
は
お
よ
そ
百
三
十

人
の
方
々
が
田
ん
ぼ
に
入
り
、
泥
に
ま

み
れ
な
が
ら
も
、
手
で
苗
を
植
え
て
い

か
れ
ま
し
た
。
笑
顔
あ
ふ
れ
る
田
植
え

シ
ー
ズ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　

左
の
写
真
は
田
ん
ぼ
一
面
レ
ン
ゲ
の

花
が
咲
き
乱
れ
て
い
る
風
景
で
す
。
昨

年
の
収
穫
祭
イ
ベ
ン
ト
に
て
参
加
者
の

皆
さ
ん
に
蒔
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
レ

ン
ゲ
は
窒
素
を
多
く
含
む
の
で
こ
の
ま

ま
田
ん
ぼ
に
鋤
き
込
み
、
お
米
の
肥
料

に
し
ま
す
。
と
て
も
美
し
い
、
心
和
む

風
景
で
す
。　

『
稲
刈
り
』
★

　

・
九
月
十
四
日(

土) 　

十
時
～
十
六
時

　
　
　

   

十
五
日(

日) 　
　

※
各
日
日
帰
り　

『
赤
米
稲
刈
り
＆
坐
禅
体
験
』
◆

　

・
九
月
一
日
（
日
） 

十
三
時
～
十
七
時

『
サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
』
☆

　

・
十
月
二
十
六
日
（
土
） 

十
四
時
～
十
六
時

『
干
柿
作
り
』
☆

　

・
十
一
月
十
六
日
（
土
） 

十
三
時
～
十
六
時

『
紫
米
稲
刈
り
＆
ヨ
ガ
』
□

　

・
十
一
月
十
七
日
（
日
） 

十
三
時
～
十
七
時

『
し
め
縄
で
お
飾
り
作
り
』
☆

　

・
十
二
月
十
四
日
（
土
） 

十
三
時
～
十
五
時

『
収
穫
祭
』
★

　

・
十
月
十
二
日(

土) 　

十
時
～
十
六
時

　
　
　

   

十
三
日(

日) 　
　

※
各
日
日
帰
り　

※
未
就
学
児
無
料

※
す
べ
て
保
険
代
込

〈
申
込
み
方
法
〉

参
加
さ
れ
る
方
の 

①
氏
名 

②
住
所 

③
連
絡
先 

④
生
年
月
日 

⑤
血
液
型 

⑥
緊
急
連
絡
先
（
ご
本
人
様

が
怪
我
を
し
た
時
な
ど
の
連
絡
先
）

を
明
記
の
上
、
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
（
連
絡
先

は
最
後
の
ペ
ー
ジ
に
記
載
が
あ
り
ま
す
）

焚
火
で

豆
腐
パ
ン
焼
き

畦 

塗

お
寺
ヨ
ガ

ヨ
モ
ギ
餅
作
り

絹ごし豆腐の入っ
た生地を竹の棒に
蒔いてじっくり焼
きます。焼き立て
が美味しい。

田植えに向けての大切な下準備。畦
に泥を塗りつけて水が漏れないよう
にします。種籾を蒔いて稲の苗作り
もしました。田植えがより楽しみに
なります。

春の里山でヨモギを摘んで
ヨモギ餅作り。里山はヨモ
ギの宝庫。お餅をつく度に
もち米がどんどんヨモギ色
に染まっていくのがきれい。

4月のお寺ヨガではヨガの後に
ゴマ豆腐を作りました。40分ほ
どず～～っと練り続けます。
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里 山の生物

キジ目キジ科キジ属の鳥の一種。日本の
国鳥。日本の古語では「雉子(きぎす)」

オスは翼と尾羽を除く体色が全体的に美
しい緑色をしており、頭部の羽毛は青緑
色で、目の周りに赤い肉腫がある。メス
は全体的に茶褐色で、尾羽は長い。山地
から平地の林、農耕地、河川敷などの明
るい草地に生息している。地上を歩き、
主に草の種子、芽、葉などの植物性のも
のを食べるが、昆虫やクモなども食べる
。繁殖期のオスは赤い肉腫が肥大し、縄
張り争いのために赤いものに対して攻撃
的になり、「ケーン」と大声で鳴き縄張
り宣言をする。メスは「チョッチョッ」
と鳴く。子育てはメスだけが行う。

キ　ジ

☆
収
益
金
は
「
上
総
自
然
学
校
」
の
里
山
再
生
活
動

　

費
に
充
当
し
ま
す
。

☆
玄
米
の
放
射
線
測
定
結
果
（
自
主
検
査
）

　

ヨ
ウ
素
・
セ
シ
ウ
ム

134

・
セ
シ
ウ
ム

137　

検
出
せ
ず

　

（
検
出
限
界
値　

1
ベ
ク
レ
ル/

kg
）

【
品
種
】
こ
し
ひ
か
り

【
農
薬
】
い
も
ち
病
予
防
の
種
子
消
毒
。
田
植
か
ら           

　
　
　
　

収
穫
ま
で
田
ん
ぼ
で
は
農
薬
は
使
用
し
て

　
　
　
　

い
ま
せ
ん
。

【
肥
料
】
有
機
肥
料

【
精
米
】
一
時
間
か
け
て
低
温
で
自
家
精
米

【
価
格
】
玄
米　

五
百
五
十
円/

kg

　
　
　
　

白
米　

六 

百 

円/

kg

お
米　

販
売
し
て
い
ま
す
！

里 

山 

米

【
ご
注
文
方
法
】

①
氏
名 

②
住
所 

③
電
話
番
号 

④
白
米
か
玄
米   

⑤
数
量
（
二
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
上
）

を
明
記
し
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
話
・
メ
ー
ル
に
て

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
（
連
絡
先
は
最
後
の
ペ
ー

ジ
に
記
載
あ
り
）

赤
米
田
植
え
＆

サ
ツ
マ
イ
モ
堀

泥
ん
こ
フ
ェ
ア
☆

サツマイモの定植と
田植えもしちゃおう
という欲張りイベン
ト。どちらも収穫が
楽しみです。

子供は風の子、泥んこ
の子!泥の感触と大き
な泥のプールに大はし
ゃぎ。子供は本当に元
気で,それを見ていた
大人もほのぼのとなり
ました。

田 植 え

皆さん泥の感触を楽しみながらの田植えで
した。『紫米田植え』とヨガでは田んぼを
眺めながらヨガをしました。気持ちいい！

観 察 会

水路の網を入れ
て生物探し。ヤ
ゴだけでも数種
類発見！図鑑で
しか見たことの
ない生物も発見
できた！



- 8 -

修
証
義
に
学
ぶ

　 

真
光
寺
に
入
っ
て
一
年
半
ほ
ど
経
っ
た
、
平
成
七
年
の

九
月
頃
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
以
前
本
誌
上
で
紹
介
し
た

こ
と
も
あ
る
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
来
た
ク
リ
ス
君
が

真
光
寺
に
住
み
は
じ
め
ま
し
た
。
私
は
彼
に
毎
日
の
朝
の

お
勤
め
が
終
わ
っ
た
ら
、
山
に
入
っ
て
仕
事
を
す
る
よ
う

言
い
ま
し
た
。
当
時
の
真
光
寺
の
裏
山
は
、
も
と
か
ら

あ
っ
た
照
葉
樹
林
に
竹
が
侵
入
し
、
荒
れ
放
題
の
竹
山
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
寺
の
周
り
が
少
し
で
も
き
れ
い
に

な
っ
て
、
花
木
な
ど
が
植
え
ら
れ
て
い
た
ら
良
い
感
じ
に

な
る
だ
ろ
う
と
、
そ
ん
な
単
純
な
思
い
で
私
は
ク
リ
ス
君

に
竹
を
切
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
頼
ん
だ
の
で
す
。
彼
は
一

生
懸
命
に
竹
を
切
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

彼
が
毎
日
切
り
続
け
た
竹
は
膨
大
な
量
で
し
た
。
そ
こ

で
檀
家
さ
ん
に
も
奉
仕
し
て
も
ら
い
、
こ
れ
を
片
付
け
ま

し
た
。
す
る
と
昼
も
暗
く
深
い
と
思
っ
て
い
た
山
は
意
外

に
浅
く
、
わ
が
も
の
顔
で
は
び
こ
っ
て
い
た
竹
が
な
く

な
っ
た
こ
と
で
、
木
々
が
生
き
生
き
と
輝
い
て
見
え
た
の

で
す
。
年
配
の
檀
家
さ
ん
た
ち
は
、
「
か
つ
て
の
こ
の
あ

た
り
は
み
な
こ
ん
な
感
じ
だ
っ
た
よ
。
下
草
が
刈
っ
て

あ
っ
て
き
れ
い
な
山
だ
っ
た
ん
だ
よ
な
」
と
い
っ
て
い
ま

す
。
寺
の
山
だ
け
で
も
昔
の
山
よ
う
に
し
て
み
た
い
。

木
々
が
生
き
生
き
と
し
て
い
る
様
子
を
見
て
み
た
い
。
そ

ん
な
思
い
が
芽
生
え
て
き
ま
し
た
。

　

縁
あ
っ
て
仏
教
に
出
合
い
、
お
坊
さ
ん
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
は
る
ば
る
真
光
寺
に
や
っ
て
来
た
ク
リ
ス
君
で
し

た
が
、
日
本
語
も
話
す
こ
と
が
で
き
ず
、
英
語
が
苦
手
な

私
や
近
所
の
人
々
と
意
思
の
疎
通
も
ま
ま
な
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
結
局
四
ヶ
月
ほ
ど
た
っ
た
あ
る
日
、
ホ
ー
ム
シ
ッ

ク
に
か
か
っ
て
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
帰
っ
て
行
き
ま
し
た
。

人
づ
て
に
聞
い
た
と
こ
ろ
で
は
、
今
は
結
婚
し
て
子
供
も

い
て
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

平
成
六
年
の
二
月
に
真
光
寺
に
住
み
は
じ
め
て
以
来
、

私
は
す
っ
か
り
さ
び
れ
て
い
た
真
光
寺
を
盛
ん
な
お
寺
に

す
る
た
め
に
は
、
ど
う
し
て
も
墓
苑
の
開
発
が
必
要
だ
ろ

う
と
考
え
、
今
か
ら
思
え
ば
少
し
バ
ブ
リ
ー
だ
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ミ
ニ
墓
と
い
う
構
想
を
抱
い
て
い
ま

し
た
。
な
ぜ
「
ミ
ニ
墓
」
な
の
か
と
い
う
と
、
墓
地
不
足

へ
の
不
安
か
ら
墓
地
需
要
が
ま
だ
強
い
時
期
で
あ
っ
た
の

で
、
よ
り
多
く
の
檀
信
徒
を
呼
び
込
み
た
か
っ
た
と
い
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
も
う
一
つ
、
富
士
山
の
裾
野
の
原

野
が
墓
地
開
発
に
よ
り
ど
ん
ど
ん
失
わ
れ
て
い
く
こ
と
に

疑
問
を
持
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。
豊
か
な
自
然
環
境
を
大

規
模
開
発
で
切
り
開
き
、
広
大
な
公
園
墓
地
を
つ
く
っ
て

ひ
と
り
ひ
と
り
の
人
間
が
生
き
て
い
た
痕
跡
を
残
す
こ
と

が
、
果
た
し
て
正
し
い
こ
と
な
の
か
。
小
さ
な
土
地
で
す

め
ば
、
そ
れ
だ
け
緑
を
残
す
こ
と
が
で
き
る
。
そ
ん
な
気

持
ち
か
ら
真
光
寺
の
土
地
を
生
か
し
、
い
ろ
い
ろ
な
工
夫

を
し
た
新
し
い
形
の
墓
苑
に
で
き
れ
ば
い
い
な
と
漠
然
と

思
っ
て
い
た
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
真
光
寺
の
所
有
地
と
い
う
の
は
、
寺
が
衰
退

し
た
時
期
に
大
部
分
が
売
り
払
わ
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も

あ
っ
て
、
ほ
と
ん
ど
が
昼
間
も
薄
暗
い
荒
れ
放
題
の
傾
斜

地
ば
か
り
で
し
た
。
山
の
上
に
や
や
斜
度
の
ゆ
る
い
土
地

が
三
千
坪
あ
り
ま
し
た
が
、
墓
地
に
す
る
に
は
適
さ
な
い

土
地
ば
か
り
の
よ
う
に
思
え
、
い
っ
た
い
ど
こ
か
ら
手
を

つ
け
れ
ば
い
い
の
か
、
考
え
を
め
ぐ
ら
し
て
は
行
き
詰
ま

り
、
途
方
に
く
れ
る
ば
か
り
で
し
た
。
そ
ん
な
状
況
の
中
、

数
年
し
て
本
堂
の
整
備
が
よ
う
や
く
一
段
落
す
る
と
、
私

も
本
格
的
に
山
に
は
び
こ
る
竹
と
の
格
闘
を
は
じ
め
ま
し

た
。
竹
を
切
っ
て
燃
や
し
と
い
う
連
続
で
し
た
が
、
下
草

を
刈
っ
た
森
は
き
れ
い
な
花
が
咲
き
ま
す
。
え
び
ね
や
金

ラ
ン
、
銀
ラ
ン
、
ツ
リ
ガ
ネ
ソ
ウ
な
ど
、
荒
れ
た
山
で
は

見
る
こ
と
の
で
き
な
い
草
花
が
復
活
し
て
い
く
の
で
す
。

以
来
、
そ
れ
を
は
げ
み
に
七
年
の
歳
月
を
か
け
て
真
光
寺

の
裏
山
を
整
備
し
た
結
果
、
今
は
き
れ
い
な
里
山
へ
と
変

貌
し
て
い
ま
す
。
こ
の
里
山
に
、
自
然
と
親
し
め
る
エ
リ

ア
を
作
れ
な
い
だ
ろ
う
か
、
そ
の
一
部
に
自
然
な
形
で
亡

き
人
を
偲
ぶ
墓
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
か
。
ミ
ニ

墓
構
想
は
、
こ
う
し
て
里
山
再
生
構
想
へ
と
変
わ
っ
て

い
っ
た
の
で
す
。

　

知
人
に
頼
ま
れ
て
戸
惑
い
な
が
ら
も
世
話
を
し
た
と
い

う
い
き
さ
つ
も
あ
り
、
私
自
身
、
ク
リ
ス
君
の
真
光
寺
で

の
体
験
の
意
味
は
果
た
し
て
あ
っ
た
の
か
、
長
い
間
、
折

に
ふ
れ
て
は
自
問
自
答
を
繰
り
返
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

け
れ
ど
も
、
と
う
て
い
生
か
し
よ
う
も
な
い
だ
ろ
う
と
あ

き
ら
め
半
分
だ
っ
た
真
光
寺
の
山
が
再
生
へ
と
向
か
う
道

を
切
り
開
い
て
く
れ
た
の
は
、
ほ
か
で
も
な
ら
ぬ
ク
リ
ス

君
だ
っ
た
の
だ
な
と
い
う
こ
と
を
、
今
は
強
く
感
じ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
「
里
山
」
と
い
う
言
葉
を
最
近
よ
く
耳
に
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
が
自
然
と
い
わ
れ
て
イ
メ
ー

ジ
す
る
の
は
、
ま
っ
た
く
人
間
の
手
の
入
っ
て
い
な
い
原

生
林
だ
っ
た
り
し
ま
す
が
、
こ
れ
は
悠
久
の
時
の
流
れ
の

中
で
自
然
が
自
ら
作
り
上
げ
た
も
の
で
す
。
そ
れ
に
対
し
、

人
が
薪
を
取
り
、
堆
肥
を
育
て
、
農
業
を
営
み
な
が
ら
作

り
上
げ
て
き
た
の
が
里
山
の
自
然
で
す
。
里
山
の
お
だ
や

か
な
自
然
は
人
ば
か
り
で
は
な
く
、
そ
こ
に
共
生
す
る
動

植
物
に
も
多
く
の
恵
を
も
た
ら
す
も
の
で
し
た
。
と
こ
ろ

が
時
代
が
変
わ
り
、
人
の
手
が
入
ら
な
く
な
る
と
、
こ
う



- 9 -

　

今
回
は
「
南
無
帰
依
僧
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

「
南
無
」
と
は
イ
ン
ド
の
言
葉
で
「
帰
依
」
を
意
味
し

ま
す
。
「
帰
依
」
と
は
「
仏
教
を
よ
り
ど
こ
ろ
と
し
て
信

仰
し
ま
す
」
と
い
う
意
味
で
す
。
「
僧
」
と
は
出
家
者
、

僧
侶
の
こ
と
で
す
が
、
同
時
に
仏
教
信
者
の
団
体
で
あ
る

教
団
へ
の
帰
順
を
述
べ
る
言
葉
で
す
。
仏
教
信
者
と
は
ど

う
い
う
生
き
方
を
す
る
人
た
ち
な
の
か
を
考
え
れ
ば
、
南

無
帰
依
僧
と
い
う
言
葉
の
意
味
が
明
ら
か
に
な
っ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。

　

明
眼
の
人

　

曹
洞
宗
を
日
本
に
伝
え
ら
れ
た
道
元
禅
師
様
が
、
後
に

二
祖
と
な
ら
れ
る
懐
奘
禅
師
様
に
親
し
く
法
を
説
か
れ
た

『
正
法
眼
蔵
随
聞
記
』
の
中
に
、

　

は
づ
べ
く
ん
ば
明
眼
の
人
を
は
づ
べ
し
。

と
い
う
一
文
が
あ
り
ま
す
。
辞
書
を
見
る
と
、
「
は
づ
」

と
は
元
来
、
相
手
に
対
し
て
自
分
が
劣
っ
て
い
る
点
を
自

覚
し
、
引
け
目
を
感
ず
る
と
い
う
こ
と
で
、
自
ら
の
行
い

を
他
と
比
較
し
て
、
己
を
省
み
る
こ
と
と
あ
り
ま
す
。

「
明
眼
の
人
」
は
真
実
を
悟
れ
る
人
と
い
う
意
味
で
す
。

真
実
を
知
り
尽
く
し
た
人
の
言
葉
を
参
考
に
し
て
己
を
反

省
し
な
さ
い
と
い
う
お
示
し
で
す
。
も
う
少
し
深
く
考
え

て
み
る
と
、
明
眼
の
人
の
世
の
中
の
真
実
あ
り
よ
う
を
知

る
人
で
あ
り
、
人
の
都
合
で
変
わ
る
こ
と
の
な
い
真
理
を

知
り
、
そ
の
立
場
か
ら
諸
事
象
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
人

と
言
う
こ
と
で
す
。
つ
ま
り
「
は
づ
べ
く
ん
ば
明
眼
の
人

を
は
づ
べ
し
」
と
い
う
お
示
し
は
、
真
理
や
法
と
い
う
真

実
に
照
ら
し
て
己
を
は
ず
づ
べ
し
と
も
読
み
替
え
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。

電
池
が
切
れ
る
ま
で

『
電
池
が
切
れ
る
ま
で

 

 

 

子
供
病
院
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
』 

 

 

　

（
す
ず
ら
ん
の
会
編
・
角
川
書
店
）

と
い
う
題
名
の
本
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
中
に
収
録
さ
れ

て
い
る
宮
越
由
貴
奈
さ
ん
（
小
学
四
年
生
）
の
詩
を
紹
介

致
し
ま
す
。

　

命 

 

 

宮
越
由
貴
奈
（
小
学
四
年
生
）

命
は
と
て
も
大
切
だ

人
間
が
生
き
る
た
め
の
電
池
み
た
い
だ

で
も
電
池
は
い
つ
か
切
れ
る

命
も
い
つ
か
は
な
く
な
る

電
池
は
す
ぐ
に
と
り
か
え
ら
れ
る
け
ど

命
は
そ
う
簡
単
に
は
と
り
か
え
ら
れ
な
い

何
年
も
何
年
も

月
日
が
た
っ
て
や
っ
と

神
様
か
ら
与
え
ら
れ
る
も
の
だ

命
が
な
い
と
人
間
は
生
き
ら
れ
な
い

で
も

命
な
ん
か
い
ら
な
い
。

と
言
っ
て

命
を
む
だ
に
す
る
人
も
い
る

ま
だ
た
く
さ
ん
命
が
つ
か
え
る
の
に

そ
ん
な
人
を
見
る
と
悲
し
く
な
る

命
は
休
む
こ
と
な
く
働
い
て
い
る
の
に

だ
か
ら　

私
は
命
が
疲
れ
た
と
言
う
ま
で

せ
い
い
っ
ぱ
い
生
き
よ
う

　

宮
越
由
貴
奈
さ
ん
は
精
一
杯
生
き
て
、
小
学
五
年
生
の

時
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
文
集
の
中
に
は
、
次
の
よ
う
な
詩
も
あ
り
ま
す
。

　

ゆ
き
な
ち
ゃ
ん 

田
村　

由
香
（
小
学
五
年
生
）

ゆ
き
な
ち
ゃ
ん
は

合
計
二
年
間
も
病
院
に
い
る

治
療
で
苦
し
い
と
き
も
あ
る

そ
れ
な
の
に

人
が
泣
い
て
い
る
と
き
は

自
分
の
こ
と
な
ん
か
忘
れ
て

す
ぐ
な
ぐ
さ
め
て
く
れ
る

で
も　

た
ま
あ
に

夜　

静
か
に
泣
い
て
い
た
と
き
も
あ
っ
た

い
つ
も
な
ぐ
さ
め
て
く
れ
る
ゆ
き
な
ち
ゃ
ん
が

泣
く
と

こ
っ
ち
が
ど
う
し
て
い
い
の
か

わ
か
ら
な
く
な
る

ゆ
き
な
ち
ゃ
ん
の
泣
い
て
い
る
姿
を

た
だ　

じ
っ
と
見
て
い
る
だ
け
だ

ご
め
ん
ね　

な
ぐ
さ
め
ら
れ
な
く
て

ゆ
き
な
ち
ゃ
ん　

ご
め
ん
ね
。

し
た
動
植
物
は
生
き
て
ゆ
け
な
く
な
り
ま
す
。
動
植
物
の

生
態
系
の
変
化
は
農
業
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

害
虫
、
害
獣
の
発
生
、
病
気
の
流
行
な
ど
で
す
。
自
然
の

一
部
で
あ
る
人
間
が
、
他
の
生
き
物
と
と
も
に
生
き
て
い

く
の
に
都
合
の
良
い
よ
う
に
作
り
上
げ
て
い
っ
た
里
山
の

自
然
は
、
農
業
や
林
業
の
衰
退
と
と
も
に
人
々
の
記
憶
か

ら
消
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

袖
ヶ
浦
市
の
外
れ
に
あ
る
川
原
井
は
、
そ
う
し
た
里
山

の
名
残
が
割
合
と
残
さ
れ
て
い
る
場
所
で
し
た
。
そ
の
中

で
も
真
光
寺
の
あ
る
新
田
と
い
う
地
区
は
、
お
そ
ら
く
鎌

倉
時
代
あ
た
り
に
開
墾
さ
れ
、
か
つ
て
は
「
新
田
二
千
三

百
石
」
と
い
わ
れ
、
谷
あ
い
に
縦
横
に
水
田
が
広
が
る
と

て
も
豊
か
な
土
地
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
今
で
も
お
い
し
い

谷
津
田
（
谷
あ
い
の
田
ん
ぼ
）
の
米
が
取
れ
る
と
い
う
の

で
、
地
元
で
は
有
名
で
す
。
自
然
環
境
も
す
ぐ
れ
、
オ
オ

タ
カ
な
ど
の
鷹
類
や
、
フ
ク
ロ
ウ
な
ど
、
里
山
で
人
と
共

生
し
て
い
た
貴
重
な
動
物
た
ち
が
棲
ん
で
い
ま
す
。
し
か

し
臨
海
工
業
地
区
を
抱
え
る
袖
ヶ
浦
で
は
、
若
い
人
は
み

な
工
場
な
ど
に
就
職
し
て
、
農
業
を
や
る
人
は
少
な
い
の

で
す
。
特
に
不
便
で
手
の
か
か
る
谷
の
奥
の
水
田
に
往
事

の
面
影
は
な
く
、
山
深
い
地
域
を
耕
作
す
る
人
は
わ
ず
か

二
人
の
お
じ
い
さ
ん
で
、
多
く
の
谷
々
は
荒
れ
果
て
て
い

ま
す
。

　

「
産
廃
銀
座
」
と
い
わ
れ
る
市
原
市
の
隣
に
あ
る
袖
ヶ

浦
市
に
も
、
も
う
何
年
も
前
か
ら
東
京
圏
か
ら
出
た
産
業

廃
棄
物
、
特
に
残
土
が
運
び
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
か
つ

て
美
し
い
水
田
の
広
が
っ
て
い
た
谷
が
残
土
で
埋
め
立
て

ら
れ
、
姿
を
消
し
て
い
く
だ
け
で
も
心
が
痛
み
ま
す
が
、

さ
ら
に
悪
い
も
の
を
混
入
し
た
り
、
入
れ
ら
れ
る
だ
け
運

び
込
ん
で
ゴ
ミ
だ
ら
け
に
し
た
あ
げ
く
、
企
業
は
倒
産
し

て
誰
も
責
任
を
と
ら
な
い
と
い
っ
た
光
景
が
あ
ち
こ
ち
に

み
ら
れ
ま
す
。
川
原
井
全
体
で
も
何
箇
所
も
埋
め
立
て
が

は
じ
ま
り
、
残
土
で
で
き
た
平
成
新
山
も
出
現
し
て
い
ま

す
。
新
田
地
区
の
谷
に
も
そ
の
危
機
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
新
田
地
区
を
で
き
れ
ば
こ
ん
な
状
態
に
し
た
く
な

い
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
私
も
加
害
者
で
す
。
産
廃
物
は
私

た
ち
の
生
活
の
中
か
ら
出
て
き
て
い
る
の
で
す
。
し
か
し

桃
源
郷
と
ま
で
は
い
か
な
い
ま
で
も
、
里
山
の
か
つ
て
の

様
子
を
残
す
聖
域
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
か
、
寺

の
山
を
整
備
し
な
が
ら
そ
ん
な
思
い
に
駆
ら
れ
て
き
ま
し

た
。
寺
の
あ
る
谷
全
体
を
真
光
寺
の
鎮
守
の
森
で
あ
る
と

考
え
よ
う
、
そ
う
思
っ
た
の
で
す
。

　

今
年
の
五
月
の
連
休
、
本
誌
で
既
報
の
よ
う
に
真
光
寺

の
解
放
計
画
を
実
行
に
移
し
、
約
七
十
人
の
人
た
ち
が
真

光
寺
と
周
囲
の
自
然
を
満
喫
し
ま
し
た
。
年
齢
も
仕
事
も

考
え
方
も
違
う
人
た
ち
が
寺
に
泊
ま
り
込
み
、
毎
晩
酒
を

飲
み
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
話
を
す
る
中
で
、
そ
れ
な
ら
荒

れ
た
田
ん
ぼ
を
開
墾
し
て
み
よ
う
と
い
う
気
運
が
盛
り
上

が
っ
て
き
ま
し
た
。
幸
い
解
放
計
画
で
知
り
合
っ
た
武
蔵

工
業
大
学
環
境
情
報
学
部
の
吉
崎
先
生
と
、
そ
の
ゼ
ミ
の

学
生
さ
ん
十
五
名
、
地
球
工
作
所
と
い
う
指
導
し
て
い
た

方
な
ど
が
パ
ー
ト
ナ
ー
に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
、

善
は
急
げ
で
早
速
今
年
か
ら
や
っ
て
み
よ
う
じ
ゃ
な
い
か
、

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
う
は
言
っ
て
も
、
も
う
周
囲
の
田
ん
ぼ
で
は
田
植
え

は
ほ
と
ん
ど
済
ん
で
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
苗
も
な
け
れ

ば
田
植
え
を
す
る
田
ん
ぼ
も
真
光
寺
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

檀
家
の
井
内
さ
ん
に
相
談
し
て
み
る
と
、
た
ま
た
ま
田
植

え
機
を
新
し
く
し
た
ら
効
率
が
上
が
っ
て
苗
が
大
量
に

余
っ
て
し
ま
っ
た
と
の
こ
と
で
、
そ
れ
を
分
け
て
も
ら
え

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
に
つ
い
て
も
新
田
地
区

の
檀
家
の
人
た
ち
に
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、
み
ん
な
口
々

に
「
そ
れ
な
ら
う
ち
の
田
ん
ぼ
で
や
り
な
よ
」
と
言
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
荒
れ
て
い
る
田
ん
ぼ
の
管
理
も
大
変
な
の

だ
そ
う
で
す
。
「
あ
そ
こ
の
田
ん
ぼ
が
い
い
だ
ろ
う
」

「
い
や
、
そ
れ
よ
り
も
こ
っ
ち
だ
よ
」
と
、
私
た
ち
の
知

ら
な
い
と
こ
ろ
で
も
村
の
人
た
ち
の
熱
い
議
論
が
か
わ
さ

れ
た
よ
う
で
、
紆
余
曲
折
を
経
た
結
果
、
数
年
前
ま
で
錦

鯉
の
養
魚
池
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
た
田
ん
ぼ
を
借
り
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
荒
れ
た
一
筋
の
谷
全
体
も
無

料
で
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
こ
か
ら
私
た
ち
の

田
ん
ぼ
と
の
格
闘
が
始
ま
り
ま
す
。

 

ま
ず
は
養
魚
場
に
な
っ
て
い
た
田
ん
ぼ
を
水
平
に
す
る

こ
と
か
ら
は
じ
め
ま
し
た
。
か
つ
て
寺
の
敷
地
整
備
で
活

躍
し
て
く
れ
た
中
古
の
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
は
壊
れ
て
廃
車
に

な
っ
て
い
た
の
で
、
手
で
や
る
以
外
に
方
法
が
あ
り
ま
せ

ん
。
十
五
名
の
学
生
を
始
め
と
す
る
協
力
者
た
ち
の
手
で
、

ま
る
四
日
間
を
費
や
し
て
、
ス
コ
ッ
プ
と
一
輪
車
で
お
お

む
ね
八
畝
（
二
百
四
十
坪
）
の
田
ん
ぼ
の
内
の
、
七
割
を

だ
い
た
い
水
平
に
し
ま
し
た
。
中
心
部
に
十
畳
ほ
ど
の
深

い
と
こ
ろ
が
残
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
来
年
の

楽
し
み
に
回
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

水
を
入
れ
る
前
の
粗
起
こ
し
が
終
わ
る
と
、
次
は
水
入

れ
で
す
。
養
魚
場
と
し
て
使
用
し
て
い
た
時
に
は
ポ
ン
プ

で
上
げ
た
井
戸
水
を
ビ
ニ
ー
ル
パ
イ
プ
で
入
れ
て
い
ま
し

た
が
、
養
魚
場
が
倒
産
し
、
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
ポ
ン
プ

は
も
う
壊
れ
て
い
た
の
で
田
ん
ぼ
の
横
の
小
さ
な
川
か
ら

水
を
上
げ
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
土
の
う
を
組
ん

で
小
さ
な
ダ
ム
を
造
り
、
十
セ
ン
チ
の
ビ
ニ
ー
ル
管
を
入

れ
て
田
ん
ぼ
に
水
が
入
る
よ
う
に
作
り
ま
し
た
。
水
量
調

節
が
で
き
る
よ
う
、
排
水
も
色
々
考
え
て
ビ
ニ
ー
ル
管
を

使
っ
て
工
夫
し
ま
し
た
。
し
か
し
川
に
流
れ
て
い
る
水
は

わ
ず
か
で
、
正
直
に
言
え
ば
「
こ
れ
で
田
ん
ぼ
が
で
き
る
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寺
の
あ
る
暮
ら
し 

(

忘
年
会)

の
か
な
」
と
い
っ
た
感
じ
で
し
た
。

　

幸
い
田
ん
ぼ
を
水
平
に
し
た
そ
の
夜
、
恵
の
雨
が
降
り

出
し
ま
し
た
。
う
き
う
き
し
て
次
の
日
の
朝
行
っ
て
み
る

と
、
川
は
増
水
し
激
流
に
な
っ
て
い
て
、
田
ん
ぼ
は
水
深

五
十
セ
ン
チ
も
あ
る
か
と
い
う
湖
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

近
所
の
農
家
の
お
じ
さ
ん
が
駆
け
つ
け
て
く
れ
て
、
そ
の

指
導
を
受
け
な
が
ら
、
給
排
水
の
改
善
を
し
て
、
水
を
排

水
し
な
が
ら
代
掻
き
を
し
ま
し
た
。
ト
ン
ボ
と
い
う
T
字

の
棒
で
ド
ロ
ド
ロ
に
な
り
な
が
ら
泥
を
動
か
し
ま
し
た
が
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
行
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

さ
て
五
月
二
十
二
日
、
井
内
さ
ん
親
子
の
協
力
と
、
学

生
五
名
の
助
っ
人
を
得
て
、
い
よ
い
よ
田
植
え
を
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
井
内
さ
ん
は
耕
運
機
の
後
ろ
に
丸
太

を
つ
け
て
、
田
ん
ぼ
を
ぐ
ん
ぐ
ん
水
平
に
し
て
い
き
ま
す
。

ど
う
し
て
も
高
い
と
こ
ろ
は
ベ
ニ
ヤ
を
耕
運
機
に
つ
け
て
、

土
を
乗
せ
、
泥
の
上
を
そ
り
の
よ
う
に
滑
ら
せ
て
、
深
い

と
こ
ろ
に
沈
め
て
い
き
ま
す
。
人
力
頼
り
で
ト
ン
ボ
で
少

し
ず
つ
動
か
し
た
数
十
倍
の
勢
い
で
水
平
に
な
ら
し
て
い

き
ま
し
た
。
さ
す
が
に
餅
は
餅
屋
で
す
。
こ
の
日
は
代
掻

き
の
み
で
、
次
の
日
に
田
植
え
を
し
ま
し
た
。
普
通
は
代

掻
き
か
ら
一
週
間
あ
け
て
土
が
固
ま
っ
て
か
ら
稲
を
植
え

ま
す
が
、
時
期
の
問
題
と
苗
の
こ
と
も
あ
り
、
無
理
や
り

田
植
え
を
し
、
と
り
あ
え
ず
私
た
ち
の
田
ん
ぼ
は
完
成
し

ま
し
た
。 

　

そ
の
後
も
こ
の
田
の
給
排
水
に
は
、
悩
み
続
け
て
い
ま

す
。
湖
に
す
る
こ
と
二
度
、
干
し
上
が
る
こ
と
四
度
、
今

も
上
手
く
い
っ
て
い
ま
せ
ん
。
長
年
使
っ
て
い
な
か
っ
た

田
ん
ぼ
は
ど
こ
か
お
か
し
く
な
っ
て
い
て
、
水
も
れ
し
て

い
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
問
題
で
す
。

　

思
い
立
っ
た
が
吉
日
で
、
と
も
か
く
無
我
夢
中
で
動
き

回
っ
て
田
植
え
を
終
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、
村
の
人
た

ち
は
と
て
も
好
意
的
で
し
た
。
道
具
を
貸
し
て
く
れ
た
り
、

見
に
来
て
は
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
り
、
手
伝
っ
て
く
れ

た
り
し
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
が
荒
れ

て
い
く
こ
と
に
対
し
て
、
何
と
か
し
た
い
と
い
う
願
い
が

あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
し
て
も
稲
作
と
い
う
の
は
奥
が
深
い
も
の
で
す
。

田
ん
ぼ
の
構
造
か
ら
、
水
と
の
関
係
な
ど
、
学
ぶ
こ
と
だ

ら
け
で
す
。
昔
の
人
た
ち
が
長
い
年
月
を
か
け
て
築
き
上

げ
た
技
術
の
集
大
成
が
、
田
の
文
化
な
の
だ
と
つ
く
づ
く

実
感
し
ま
す
。
そ
し
て
に
わ
か
仕
込
み
で
は
あ
り
ま
す
が
、

す
こ
し
で
も
先
人
の
知
恵
を
学
ん
で
ゆ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
を
多
く
の
人
と
共
感
し
て
い
き
た

い
の
で
す
。
手
を
つ
け
た
ば
か
り
で
す
が
、
荒
れ
て
い
る

谷
を
き
れ
い
に
し
て
、
全
て
の
谷
あ
い
に
水
が
い
き
わ
た

り
、
山
の
下
草
を
刈
っ
て
、
木
々
に
光
が
届
く
よ
う
に

な
っ
た
こ
の
谷
を
、
上
か
ら
見
た
ら
き
れ
い
だ
ろ
う
な
と

空
想
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
に
住
む
動
物
、
植
物
、
そ
し
て
人
間
を
、
お
釈
迦

様
が
笑
顔
で
見
守
る
真
光
寺
の
鎮
守
の
森
の
完
成
を
夢
見

て
い
ま
す
。

こ
の
文
章
は
平
成
十
六
年
七
月
発
行 

東
長
寺
寺
報 

『
萬

亀
v
o
l
.
7
3
』
に
掲
載
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

一
泊
二
日
に
て
、
お
寺
で
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
て
い

た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
朝
の
お
勤
め
と
食
事
、
就
寝

以
外
は
自
由
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

日　

程　

十
二
月
十
二
日
（
木
）
午
前
十
一
時
集
合

　
　
　
　
　

～　

十
三
日
（
金
）
午
後
一
時
解
散

参
加
費 

　

八
千
円　

（
一
泊 

四
食
） 

～大本山永平寺参拝と飛騨高山の旅～
日　　時　平成２５年１１月２４日(日)～

　　　　　　　　　２６日（火） ２泊３日

募集人数　３５名（最少催行人数２０名）

旅行代金　６０，０００円　(供養料含む）

コ ー ス　

１日目 千葉駅(6:15発)→真光寺(7:00)→

　　 　羽田空港(8:00)→別紙ご案内を参照→

３日目 飛騨高山→東京駅(17:45着)→

　　　 千葉駅(18:45着)→真光寺(19:30着)

　本年は『大本山永平寺』参拝を企画いたしまし

た。大本山の朝のお勤めに参加して250名余りの

修行僧による読経を全身で感じてみませんか？

一般参拝では入ることのできない建物や法要にぜ

ひご参加ください。真光寺団体参拝の特別供養も

行われます。1日目は永平寺の宿坊(吉祥閣)に泊

まり、2日目は『飛騨高山温泉』にてゆっくりと

日頃の疲れを癒やしていただきたいと思います。

　檀信徒の皆様、縁の会の皆様、またご縁者の方

でも結構です。たくさんのご参加をお待ちしてお

ります。
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行 

事 

予 

定
［
檀
信
徒
］

◇
八
月
九
日
（
金
）
『
山
門
大
施
食
』

　
　

午
後
二
時　

説
教　

　
　

午
後
三
時　

第
一
座　

新
盆
施
食
法
要

　
　
　
　
　
　
　

第
二
座　

山
門
大
施
食
会
法
要

　

例
年
通
り
施
食
会
法
要
を
行
い
ま
す
。
新
盆
家
ほ
か
、
先
祖

代
々
以
外
の
お
塔
婆
は
事
前
に
申
込
み
下
さ
い
。

◇
九
月
二
十
二
日
（
日
）
『
秋
季
彼
岸
法
要
』

　
　

午
後
二
時
よ
り　

お
彼
岸
の
ご
供
養
を
致
し
ま
す
。　
　

　
　
　
　

 

法
要
後
に
は
津
軽
三
味
線
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◇
十
一
月
二
十
四
日
（
日
）
～
二
十
六
日
（
火
）

　
　

『
団
体
参
拝
旅
行
』
（
縁
の
会
合
同
）

　
　

住
職
同
行
の
お
寺
の
旅
行
で
す
。
今
年
は
大
本
山
永
平
寺

　
　

に
参
拝
い
た
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

　
　

て
い
ま
す
。

　
　
　
　

［ 

お
寺
掃
除 

］

◇
六
月
三
十
日
（
日
）　
　

表
場
下　
　

表
場
上

◇
八
月
四
日
（
日
）　
　
　

根
澄
山　

台　

新
田

［ 

ご
詠
歌
練
習
日 

］

　

七
月
九
日
・
二
十
三
日　
　
　

八
月
六
日

　

九
月
三
日
・
二
十
四
日　
　
　

十
月
八
日
・
二
十
二
日

　

十
一
月
十
二
日
・
二
十
八
日　

十
二
月
十
日

　

場
所　

真
光
寺　

　

時
間　

八
時
よ
り
（
十
月
か
ら
四
月
ま
で
は
七
時
半
よ
り
）

　

※
縁
の
会
会
員
も
参
加
で
き
ま
す
。
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

　
　

く
だ
さ
い
。　
　

2013 平成25年 行事予定表
■黒字 檀信徒　■青字 上総自然学校　

■緑字 縁の会　■赤字檀信徒・縁の会合同

1 月 1 木 1 日 赤米稲刈り･坐禅 1 火 1 金 1 日

2 火 2 金 2 月 2 水 2 土 2 月

3 水 3 土 七日法要(盆施食) 3 火 3 木 3 日 縁の会定例総会 3 火

4 木 4 日 4 水 4 金 4 月 4 水

5 金 5 月 昆虫ナイトハイク 5 木 5 土 ライブストック 5 火 5 木

6 土 6 火 6 金 6 日 6 水 6 金

7 日 七日法要(盆施食) 7 水 7 土 七日法要 7 月 七日法要 7 木 7 土 七日法要（大掃除）

8 月 8 木 8 日 8 火 8 金 8 日

9 火 9 金 山門施食 9 月 9 水 9 土 9 月

10 水 10 土 10 火 10 木 10 日 10 火

11 木 11 日 11 水 11 金 11 月 11 水

12 金 12 月 12 木 12 土 収穫祭① 12 火 12 木 忘年会

13 土 草取り＆夜の昆虫探し 13 火 13 金 13 日 収穫祭② 13 水 13 金

14 日 草取り＆夜の昆虫探し 14 水 14 土 稲刈① 14 月 14 木 14 土 しめ縄でお飾り

15 月 15 木 15 日 稲刈② 15 火 15 金 15 日

16 火 16 金 16 月 16 水 16 土 干し柿作り 16 月

17 水 17 土 17 火 17 木 17 日 紫米稲刈＆ヨガ 17 火

18 木 18 日 18 水 18 金 18 月 18 水

19 金 19 月 19 木 19 土 19 火 19 木

20 土 20 火 20 金 20 日 20 水 20 金

21 日 21 水 21 土 21 月 21 木 21 土

22 月 22 木 22 日 山門彼岸会 22 火 22 金 22 日

23 火 23 金 23 月 縁の会彼岸法会 23 水 23 土 23 月

24 水 24 土 24 火 24 木 24 日 団参旅行(永平寺) 24 火

25 木 25 日 25 水 25 金 25 月 団参旅行(永平寺) 25 水

26 金 26 月 26 木 26 土 さつまいも掘り 26 火 団参旅行(永平寺) 26 木

27 土 里山昆虫探し 27 火 27 金 27 日 27 水 27 金

28 日 28 水 28 土 28 月 28 木 28 土

29 月 29 木 29 日 29 火 29 金 29 日

30 火 30 金 30 月 30 水 30 土 30 月

31 水 里山昆虫探し 31 土 31 木 31 火

127 8 9 10 11
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各種お申込み連絡先

TEL  0438-75-7414 (代表)　 TEL  0438-75-7365 (縁の会事務局)　 FAX  0438-75-7630  

　e-mail  ennokai@shinko-ji.jp (縁の会)           satoyama@shinko-ji.jp (上総自然学校)  

真光寺　　〒299-0201 千葉県袖ヶ浦市川原井634　

行 

事 

予 

定

[

縁
の
会
会
員]

◇
七
月
七
日(

日)
 

七
日
法
要　

午
前
十
一
時
よ
り
授
戒
式
、
月
例
供
養　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

午
後
一
時
よ
り
施
食
法
要　

◇
八
月
三
日(

土)

　

縁
の
会
施
食
法
要 

　
　

上
記
の
日
程
で
修
行
致
し
ま
す
。
東
京
駅
よ
り
バ
ス
を
運
行
致
し
ま　

　
　

す
の
で
、
別
紙
『
施
食
会
送
迎
案
内
』
を
ご
参
照
下
さ
い
さ
い
。

◇
九
月
七
日(

土)
 

七
日
法
要　

午
前
十
一
時
よ
り
授
戒
式
、
月
例
供
養　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

午
後
は
坐
禅
と
写
経
・
写
佛

◇
九
月
二
十
三
日(

月)

縁
の
会
彼
岸
法
要　

午
前
の
部 

十
一
時
よ
り
法
要

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
の
部 

一
時
半
よ
り
法
要

◇
十
月
七
日(

月)
 

七
日
法
要　

九
月
と
同
じ
日
程
で
す
。

◇
十
一
月
三
日
（
日
） 

縁
の
会
総
会　

九
月
下
旬
頃
に
総
会
の
詳
細
案
内

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

を
送
付
致
し
ま
す
。

◇
十
一
月
二
十
四
日(

日)

～
二
十
六
日(

火)

　

　
　
　
　
　
　
　
　

団
体
参
拝
旅
行　

大
本
山
永
平
寺
～
飛
騨
高
山
の
旅

◇
十
二
月
七
日(

土)

　

七
日
法
要　

『
大
掃
除
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

午
前
十
一
時
よ
り
授
戒
式
、
月
例
供
養　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　

午
後
は
大
掃
除
を
行
い
ま
す
。

※

縁
の
会
行
事
は
昼
食
準
備
の
都
合
上
、
事
前
に
お
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
等
で

　

お
申
し
込
み
下
さ
い
。

縁 の 会 施 食 法 要 の ご 案 内
　７月は７日法要の午後開催、８月は授戒式を行わず午前・午後入れ替え制にて施食法要を修行い

たします。厳しい暑さの時期ではございますが近在の寺院僧侶をお迎えし、先祖代々のご供養、故

人のご供養、新盆精霊のご供養、両親縁者など、皆様のご供養を行います。また、今年新盆にあた

る精霊には特別にご供養をいたしますので縁者の方は特にご参加下さいますようお願いいたします。

　　　 ◇７月７日◇　　　　　　　 　◇８月３日◇      　          ◇８月３日◇

　１１時００分　授戒式　　　　　 　 　午前の部　　　　　　　  　　  午後の部　　　
　　　　　　　　月例供養　　　　　１０時３０分　受付　　    　　１３時００分　受付　 
　１３時００分　施食法要　　　　　１１時００分　法要　　　  　　１３寺３０分　法要　　 

●申込み事項

①出席者のお名前、人数、お弁当の数　

②出席の日時

③お迎えの有無(午前、午後）

　お迎えの時間は別紙『施食会送迎案内』をご参照ください。　　

④卒塔婆の有無（1本　2,000円)　

　花塔婆の申込みは事前にFAXまたは電話で申込み下さい。　

　申込みの際は、故人の戒名または俗名、または○○家先祖

　代々、塔婆を建てる方の施主名をお知らせください

●供養料

⑤施食回向料　　　 随意(5,000円～10,000円程度) 昼食お弁当のご用意がございます

⑥新盆施食回向料　 随意(30,000円程度)

せ じ き

。

送迎案内【七日法要】

□電車の方

　JR内房線「袖ヶ浦駅」10時10分着

□バスの方

【土日祝】

　・品川発9時30分→袖ヶ浦BT10時17分着

　・横浜発9時30分→袖ヶ浦BT10時09分着

　・川崎発9時25分→袖ヶ浦BT10時14分着

　・新宿発9時05分→袖ヶ浦BT10時08分着

【平　日】

　・品川発9時25分→袖ヶ浦BT10時12分着

　・横浜発9時30分→袖ヶ浦BT10時09分着

　・川崎発9時15分→袖ヶ浦BT10時04分着

　・新宿発9時05分→袖ヶ浦BT10時08分着

□お車の方

　10時40分頃までにお越し下さい。

ご自宅での新盆供養または、
　　　　 棚経を希望される方

ご自宅へ僧侶が伺いご供養いた
しますので、希望の日付・時間
をお知らせ下さい。




